Publikaci Josefa Malacha jsem si vybrala proto, Ze bych rada zvysila Uroven lektorovani a naucila se
vyuzivat i jiné, pro mé nové metody. Autor jiZz v Uvodu predesila, Ze metod, kterymi je mozné ucit, je
velké mnozZstvi a je Skoda vyuzivat pouze nékteré, které jsou ¢asto okoukané od uciteld/lektorq, ktefi
nas ucili.

Tato struéna kniha slouzi jako manudl, diky kterému miZeme rozvijet nase schopnosti. Velmi oceriuji,
Ze kniha vede krok za krokem a je prehledné zpracovdna. Autor nejprve definuje u¢ebni metody,
vysvétluje, k cemu metody slouzi, predklada rozlicné tridéni metod a poukazuje na rlizné kategorie.
Kniha je velmi prehledné rozdélena do kapitol — kazdd kapitola ma ¢tivy Uvod, popis, co se bude
probirat, co se v kapitole nauc¢ime a jak toho mliZzeme vyuZit v praxi, v kazdé kapitole je také uveden
doporuceny ¢as na prostudovani. V. mnoha kapitolach se nachazi ukoly a cviceni tykajici se tématu,
aby si studenti danou problematiku osvojili. To hodnotim jako pfinosné, ukoly nejsou dlouhé ani
naroc¢né, ale pro lepsi zapamatovani si metod jsou dle mého nazoru vhodné. Na konci kazdé kapitoly
se nachazi shrnuti latky v nékolika vétach.

Autor se v kapitolach vénuje metoddm dle ¢lenéni: metody vstupni, motivacni, seznamovaci
s obsahem, metody fixace a adaptace, metody samostatného uceni vzdélavani a vycviku na
pracovisti, hodnoceni.

V kazdé takové kategorii nabizi podkategorie metod, kterym se pak vénuje a konkrétni metody
rozebira. Nabizi tipy, jak podle metody Fidit vyuku, pro koho je metoda vhodna, jak lekci
zorganizovat, jaké jsou potfebné pomdcky, jaké jsou slabé a silné stranky které metody. VSechny
metody jsou tedy stru¢né a prehledné popsané, mnohdy doplnéné tabulkou, ktera zlepsuje
porozuméni dané metodé. Malach nékolikrat v knize zopakuje, Ze neni cilem naucit se a vyuZivat
vSechny metody, ale osvojit si jich nékolik a ty pak aktivné a kvalitné vyuzivat. Tabulky (i nékteré dalsi
informace), které také cetbu obohacuji a zprehlednuji, autor prebird vétSinou z publikaci Muzika.

Libi se mi, Ze Malach vysvétluje, co a proc¢ je dulezZité, vysvétluje latku postupné a v kontextu. Snazi se
predkladat navaznosti a propojovat s jiz ziskanymi védomostmi, jinymi metodami nebo zkusenosti

z praxe. Poukazuje i na praktické a priklady i vyuZiti, nedba tak jen na teorii, ale je vidét snaha
obohatit hlavné praxi ¢tenare. | z toho dlivodu ocenuiji, Ze nas autor vede krok za krokem kazdou
metodou — je jednodussi si ji tak vyzkouset a osvojit v ucitelské/lektorské praxi.

Pomohlo mi, Ze kdyZ autor rozebiral nékteré z témat a narazil na jev, ktery pfesahuje metody, ale je
zajimavy, detailné dany jev rozebral a vysvétlil v souvislosti s probiranou latkou.

Na druhou stranu musim poznamenat, Ze autor kvili stru¢nosti probird nékteré metody, které by si
zasloutzily jisté vice prostoru, povrchové, nepopisuje metody detailné, mnohdy nedava praktické
pfiklady. To vSe by pomohlo pfi vizualizaci metod, tim padem bych jim i [épe porozuméla. Kvuli tomu,
Ze nékteré metody byly probirany pfilis obecné, jsem si pro lepsi predstavu dohledavala teorii i
praktické priklady z jinych zdroja (ale je pravdou, Ze autor doporucuje rozsifujici literaturu).

Dalsi negativni aspekt je, Ze autor nékteré metody popisuje pfilis podobné, nékdy az témér stejné, a
je pro mé obtizné rozlisit od sebe popisované metody, jelikoZ popis je pfilis teoreticky, bez prikladu, a
tak se nékteré metody jevi stejné. V téchto pfipadech jsem také vyuZivala rozsifujici literaturu,
neuméla jsem si predstavit dostatecny rozdil v metodach.



Zavér

Celkové vsak publikaci hodnotim jako velmi zdafilou, a¢ struénou a misty aZz moc obecnou bez
praktickych priklad(, coZ mi znemoznovalo lepsi predstavu o konkrétni metodé a nékdy se mi metody
prolinaly.

Diky knize jsem ziskala ptrehled o rGznych typech metod, nékteré z nich jisté vyuZiji v praxi a budu se
snazit je rozvijet. O vybranych metodach, které mi pfisly obzvlast zajimavé, jsem si dohledala jesté
podrobnéjsi informace v dalSich publikacich.

Malachovy Efektivni metody vzdélavani dospélych jsou pro mé pfinosné, obohacujici a ocenuji
predevsim prehlednost, ale také popis metod ,krok za krokem*.
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